Alterssiedlung Arbon

Hitzewelle 2019

Wie an anderen Orten spirten auch die Bewohner und das Personal die
ausserordentlich gute Laune vom viel belangten Petrus. Er ist auch uns Gber-
aus gut gesinnt mit dem tollen Wetter und der (fast) unertraglichen Hitze.

Auf der Suche nach einem schattigen Platzchen, begleitet und von einer
leichten Brise sind wir beim neuen Stoffelplatz findig geworden.

Den ungewdhnlichen Temperaturen entsprechend passen wir den Tages-
ablauf im Pflegeheim Bellevue an. Wir richten uns beim Stoffelplatz ein und
servieren das Frihstick und den Znini im Freien.

Der Fussbade- Pool in der Pergola ladt zum Geniessen und Verweilen ein.

Die Bewohner schatzen die Abwechslung sehr. Zum einen ist es durch die
leichte Brise kihler, andererseits wird der Vormittag durch das Ein- und
Ausgehen von unterschiedlichen Personen belebt. Begegnungen entstehen,
die ohne Hitzewelle nicht zustande kamen.

Die Aktivitaten im Freien wurden durch aussenstehende Personen gleicher-
massen geschatzt. Eine Bewohnerin aus dem Haus Stoffel schaut zuerst aus
der Ferne zu, bis sie sich entscheidet, naher zu kommen und beim letzten
gemeinsamen Lied mitzusingen.

Aus dieser Sicht ist die Hitzewelle und der Mehraufwand fir das Personal ein
grosser Erfolg. Trotz allem wissen wir es zu schatzen, wenn die sommerlichen
Temperaturen in einen angenehmen Bereich zurick gehen.

An dieser Stelle mochte ich auch allen beteiligten Mitarbeitern danken, fur
den grossen Einsatz fir unsere Bewohner.

Brigitte Reber, Pflegedienstleitung
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